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Octobre 2011

la quête spirituelle hier et aujourd’hui

Un point de vue psychanalytique

Ce livre est le fruit d’un travail mené par Jacques Arènes depuis plusieurs 
années sur les conditions psychiques du fait religieux dans le monde 
contemporain. La démarche de l’ouvrage réfute l’approche fonctionnaliste du 
fait religieux — étudié dans le contexte chrétien —, et cherche à mettre en 
tension mutuelle les discours laïcs, « scientifiques », concernant l’intériorité 
et ceux, plus anciens, issus du christianisme. L’auteur soutient l’hypothèse 
que la « laïcisation » du psychisme, induite par les nouvelles théories de 
l’intériorité, s’est traduite en un travail psychique inédit, sur le plan individuel 
autant que collectif. 
L’intuition fondamentale de l’ouvrage est que la religion est aujourd’hui en 
relation forte avec le processus de subjectivation : dans un cadre historique 
où les institutions productrices de sens sont devenues incertaines, le 
sujet contemporain « utilise » ainsi la religion comme lieu de construction 
personnelle. 

L’ouvrage aborde les configurations, hautement individuelles, de la spiritualité d’aujourd’hui, 
et analyse la manière dont la quête de sens s’articule avec des démarches religieuses plus 
classiques. Le fait spirituel contemporain se saisit ainsi des méthodes et des démarches 
psychothérapiques pour les intégrer dans une problématique croyante. La confrontation 
des paradigmes utilisés par les théories religieuses de l’intériorité et par les sciences du 
psychisme conduit à une discussion approfondie sur les articulations du psychique et du 
spirituel. Cette tension entre les différents discours sur l’intériorité joue à l’intérieur d’une 
nouvelle donne anthropologique où le sujet coupable des temps freudiens, hanté par la 
faute, laisse progressivement la place au sujet blessé, peinant à porter sa destinée. Plus 
largement qu’une approche de la sphère religieuse, cette étude donne donc des éléments 
de compréhension sur le sujet contemporain en recherche de sens et en quête de soi. 
Un ouvrage du même auteur, à paraître prochainement aux Éditions du Cerf (« Croire au 
temps du dieu fragile. Psychanalyse du deuil de Dieu »), explorera plus précisément le 
positionnement du sujet croyant affronté au « trauma » d’une culture commune remettant 
en cause les racines de sa foi.
Jacques Arènes, Docteur en psychopathologie fondamentale et psychanalyse, psychologue clinicien 
et psychanalyste, Jacques Arènes est maître de conférences à l’Institut catholique de Lille, au Centre 
d’éthique de la famille et du sujet contemporain. Il enseigne également à l’Institut catholique de Paris 
et au Centre Sèvres. Il est codirecteur du département « Sociétés humaines et responsabilité éducative 
» du pôle de recherche du Collège des Bernardins. Il collabore au Centre d’études psychopathologie 
et psychanalyse de l’université Paris-VII. Il participe par ailleurs au comité de rédaction de la revue 
« Études ». Il a publié une douzaine d’ouvrages.

Cerf, 400 pages, 30 €
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Août 2011

L’aide mémoire du dessin d’enfant

Cet Aide-mémoire fournit les outils nécessaires à toute personne qui 
souhaite mieux comprendre et mieux répondre à la communication 
de l’enfant par le dessin. Il va aider le lecteur à pratiquer une analyse 
rigoureuse de la production du point de vue du développement 
de l’enfant et du développement du dessin. La première source 
d’observation et d’analyse du dessin est le processus de réalisation 
du dessin. Des éléments de psychologie du développement et de 
psychanalyse sont intégrés aux analyses ainsi que les apports de 
G.H. Luquet.
Bernard Jumel, Docteur en psychologie, psychologue clinicien et 
psychologue scolaire.

Dunod, 238 pages, 26 € 

Septembre 2011

L’aide mémoire de psycho-gériatrie

La psychogériatrie étudie le vieillissement sous son aspect 
psychologique et plus particulièrement les difficultés qui 
l’accompagnent, et s’intéresse aux pratiques soignantes concernant les 
pateints âgés. Leur prise en charge requiert en effeet une compétence 
toute particulière. Bénéficier d’une excellente connaissance des 
processus du vieillissement et savoir reconnaître les particularités de 
chaque sujet : c’est seulement à ces conditions que le soignant peut 
offrir à la personne âgée une relation personnalisée et efficace. Cet 
aide mémoire lui propose tous les éléments pour y parvenir.
Pierre Charazac, Psychogériatre, psychanalyste (membre de la SPP), 
psychiatre honoraire des hôpitaux,a consacré sa carrière hospitalière à 
la clinique et la théorie de la psychiatrie du sujet âgé. Il est aujourd’hui 
consultant en Ehpad et enseigne la psychogériatrie à l’Ecole des 
Psychologues Praticiens (Psychoprat).

Dunod, 512 pages, 33 €
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Juillet 2011

comprendre et interpréter les dessins d’enfants

Pourquoi l’enfant dessine-t-il ? Ses premières traces recouvrent-elles 
une signification autre qu’un simple indicateur de développement  ? 
Quelles sont les étapes de la représentation de l’être humain, 
miroir du devenir-soi ? A quelles oganisations psychodynamiques 
renvoient-elles ? Comment s’expriment l’angoisse, la dépression, le 
vécu traumatique, les violences sexuelles à travers les productions 
graphiques ?
Autant de questions sur lesquelles cet ouvrage apporte les éclairages 
de lar echerche et de l’expérience clinique de son auteur, qui partage 
plus de vingt années d’étude et de pratique du dessin avec les 
enfants et les jeunes adolescents.
L’originalité de ses recherches, particulièrement dans le parallèle 
fait entre l’analyse des procédés du discours dans le TAT et les 
procédés graphiques du dessin libre, son expérience clinique 
dans l’utilisation du dessin dans l’examen psychologique et en 
psychothérapie, ainsi que le désir de transmettre qui l’anime, font 
de ce document un incontournable pour tous ceux qui souhaitent 
comprendre et interpréter les réalisations graphiques des enfants.

Georges Cognet, Psychologue clinicien, enseignant à l’Ecole des 
psychologues praticiens et expert auprès des ECPA.

Dunod, 216 pages, 22 €

Juin 2011

du bon usage de la violence

Être violent, qu’est-ce à dire ? N’a-t-on pas diabolisé ce mot, faute de 
l’entendre dans sa dimension vitale ? La violence n’est-elle pas nécessaire à 
la construction de la personne et à la protection de son intégrité physique ? 
L’absence apparente de violence et de conflits n’est-elle pas parfois le signe 
d’un terrain miné ou d’un certain dépérissement ? Et si l’amour était invivable 
sans une part de haine... Violence, agressivité, haine. Aucun d’entre nous 
ne semble pouvoir échapper à la rencontre quotidienne avec ces mots. Ils 
envahissent aujourd’hui les champs de la communication, de l’information, de 
l’éducation, et d’autres encore. 
Ces trois termes désignent à la fois un état, un sentiment, une motion, un 
fait ; nous leur reconnaissons des corrélations évidentes au point de les 
confondre parfois, utilisant celui-ci plutôt que celui-là sans trop savoir sur 
quel critère se fonder. Certains auteurs emploient « agressivité » dans un 
sens positif et « violence » avec une connotation de destruction, d’autres 
font l’inverse. 

La violence à sa source, la constitution de soi, la découverte de la haine, la nécessaire 
violence de l’autre, la pulsion sexuelle, les risques de dérives, la mobilisation de la violence 
pour défendre la vie, la colère, la fonction antidépressive de la violence, la conflictualité 
dynamique, les fausses non-violences, la violence envers autrui, l’auto-agression, la 
jouissance du mal, les conditions du bon usage de la violence... c’est à un parcours 
anthropologique et biblique passionnant que nous entraîne Marie-Madeleine Laurent.
Psychologue clinicienne, Marie-Madeleine Laurent a travaillé dans plusieurs institutions médico-
psychologiques accueillant des enfants présentant des troubles graves de la personnalité ou faisant 
l’objet de mesures de protection judiciaire. Elle a mené avec Simone Pacot une réflexion sur les 
thèmes fondateurs de l’Évangélisation des profondeurs. Elle continue, sous forme d’écrits, à enrichir 
ce courant de pensée où s’entrelacent les dimensions psychologique et spirituelle de l’humain.

Cerf, 140 pages, 12 €
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Juin 2011

de la réglementation du titre de psychothérapeute

La santé mentale, une affaire d’état

La création d’un titre de psychothérapeute questionne le devenir de la 
psychanalyse. En libéral, devra-t-on se résoudre à souscrire au titre de 
psychothérapeute si la demande s’oriente tout naturellement vers ce 
qui donne l’apparence d’une garantie professionnelle ? Et en institution, 
faudra-t-il faire usage du titre pour exercer des activités cliniques ? Cet 
ouvrage ouvre un débat, dans un contexte où la santé mentale est 
devenue une véritable culture d’Etat.
Marie-Noël Godet travaille au CNRS au sein du GSPM - Institut Marcel Mauss. 
Elle est docteur en Sciences économiques et psychologiques et psychologue 
clinicienne.

L’Harmattan, 248 pages, 23,28 €

Juin 2011

économie et psychanalyse

Le progrès en question

Sous couvert du Progrès entendu comme la quête du Bien, le sujet 
de la parole est de plus en plus muselé par un discours hégémonique : 
le discours scientifique, technologique et marchand. Colonisé par les 
exigences néolibérales (rendement, productivité, efficacité, évaluation, 
etc.), l’auteur interroge ce qu’un tel discours implique dès lors qu’il place 
l’argent au centre des préoccupations, n’accordant d’importance qu’aux 
profits réalisés par une minorité au détriment de l’intérêt général.
Dominique Jacques Roth est Docteur en Sciences de l’Information et de la 
Communication, psychologue clinicien et psychanalyste. Juriste de formation et 
ancien cadre supérieur de France Télécom, il a publié “Mollesses Phalliques”, 
“Priape en pire”, “Ordre marchand : effets d’une fiction” dans la revue de 
psychanalyse Apertura.

L’Harmattan, 308 pages, 28 €
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Mars 2011

psychanalyse et empathie

La transversalité de la psychanalyse témoigne avec les neurosciences et 
le sociopolitique de « l’intelligence du corps » mise en forme par la notion 
d’empathie qui porte en elle-même la limite du soi et de l’autre, du singulier 
et du collectif. Peut-on parler du corps, ou des corps définis, dont la diversité 
des approches relationnelles interroge la sensibilité ? Si la conception de 
l’archaïcité fait sortir d’un dualisme psyché/matière, de quelle sensibilité 
s’agit-il ? Les auteurs se retrouvent autour des concepts qui animent le 
Collège International de Psychanalyse et d’Anthropologie (CIPA).
Ouvrage collectif sous la direction de Marie-Laure Dimon.

L’Harmattan, 242 pages, 20,90 €

Mai 2011

la psychanalyse devant la schizophrénie

L’auteur esquisse d’abord l’histoire de l’application lente et très progressive de 
la psychanalyse freudienne à la schizophrénie. Il identifie ensuite clairement 
cette maladie en décrivant les caractéristiques par lesquelles elle se manifeste 
dans l’affectivité, dans la manière de penser et dans les rapports aux autres. 
Cela le conduit à déterminer la schizophrénie comme une maladie proprement 
psychologique, quelle que soit la part de cause ou d’effet physiologique observée. 
Dans son étude, Antoine Vergote s’appuie particulièrement sur ce que, en sa 
longue thérapie analytique, un patient lui a dit. Sont ainsi groupés dans ce 
livre : les rapports au langage et à la parole ; les expériences qui ont entraîné le 
développement de la schizophrénie ; les rapports à la vie, au corps, aux autres, 
à la temporalité, à l’ego, aux affects. La durée de l’analyse, l’absolue liberté de la 
parole et les progressives interventions de l’analyste ont permis à la personne 
d’arriver à parler normalement et à rendre personnelles ses relations familiales, 
amicales et professionnelles. Le lecteur observera que pareille thérapie est 
proprement psychananalytique mais autrement que dans le cas des névroses. 

Antoine Vergote présente les principes et l’effet heureux d’une psychanalyse appliquée à 
un cas de schizophrénie.
Né à Courtrai (Belgique), Antoine Vergote est prêtre, psychanalyste et théologien. Professeur 
émérite à l’Université de Louvain, il a publié plusieurs ouvrages importants sur les rapports entre 
la psychanalyse et la foi, notamment « Interprétation du langage religieux » (Éd. du Seuil, 1974), « 
Dette et désir » (Éd. du Seuil, 1978), « Religion, foi, incroyance » (Mardaga, Liège, 1983).

Cerf, 144 pages, 17 €
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Mars 2011

la relance de la dynamique personnelle

Ni médecine ni psychothérapie, la Relance est « une autre discipline ». Sans 
conteste généraliste, elle répond aux difficultés particulières à la personne : 
traumatismes, deuils non terminés, effets d’une usure accélérée, charges 
de toutes sortes… et il semble que les états regroupés sous l’appellation 
commune de « dépression » soient plus effectivement abordables selon cette 
approche. Jean Ambrosi, qui l’a élaborée, énonce le principe qui fonde la 
relance, précise à qui elle s’adresse, fait état des possibilités offertes, signale 
ses limites.
Jean Ambrosi, Ph.D. en neurophysiologie, docteur de IIIe cycle en psychologie 
clinique, est l’auteur de différents volumes traduits en anglais, en italien et en 
espagnol, dont : Transfert et Relation de Sympathie et À la recherche du plus 
profond objet perdu. Le Complexe de Narcisse (L’Harmattan, 2000 et 2004).

L’Harmattan, 140 pages, 12,83 €

Mars 2011

trouble 307.23

Deux drôles déblatèrent dans une roulotte avec la ferme intention de donner chair 
à une pièce de théâtre. Ils divaguent autour de Sébastien Brant et sa Nef des fous, 
Michel Foucault et son Histoire de la folie... Nul ne sait pourquoi l’un d’eux dérape 
tout particulièrement sur le DSM-III (Diagnostic and Statistical Manual -Troisième 
révision), et poétise les Critères diagnostics de ce célèbre ouvrage de psychiatrie.
Trouble 307.23 est dédié à tous les « malades » d’hier, d’aujourd’hui et demain.
Joël Kérouanton mène un travail d’écriture autour de la danse et dans les lieux où l’art 
ne va pas de soi (Établissement psychiatrique, Centre social, Lycée expérimental, Foyer 
de vie, Chantier d’insertion). Auteur de Sidi Larbi Cherkaoui, rencontres (l’oeil d’or, 
2004) ; Hors-scène (érès, 2005) ; xp (nuit myrtide, 2009).

Champ Social, 72 pages, 10 €
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Février 2011

masculinités état des lieux

Premier état des lieux des études de genre sur les « masculinités », cet 
ouvrage a pour but de construire un référentiel commun aux différentes 
disciplines de sciences humaines et sociales.
Historien, psychologues, psychanalyste, sociologues, musicologue, 
géographe, spécialistes de l’art et des sciences de l’éducation, 
philosophe, linguiste abordent ainsi de vastes domaines des vies 
masculines : sexualité, vie scolaire, loisirs, musiques urbaines, 
paternité, homoparentalité, violence, prison, guerre, suicide, art, etc. 
Ils questionnent l’avenir des relations homme/femme dans notre 
société en transition rapide et abordent concrètement certains 
changements masculins, mais aussi certaines résistances masculines 
au changement.
Cet ouvrage, qui rassemble la plupart des chercheurs francophones 
sur ce sujet, constitue un outil et une ressource indispensables pour 
tous les professionnels du social, de la culture, les pédagogues, 
les enseignants, les élus, les chercheurs, qui travaillent ou veulent 
travailler sur ou avec les hommes. Il interrogera peut-être celles et 

ceux qui confondent critiques sociales et ontologie du masculin, celles et 
ceux qui ne veulent ou ne peuvent imaginer les hommes que comme un groupe (ou une 
classe) incapable de s’adapter aux nouvelles donnes du genre créées par des mouvements 
sociaux très divers (auxquels ont d’ailleurs toujours participé des hommes), celles et ceux 
qui réduisent le masculin à ses fondements violents et sexistes ou encore à l’étiquette 
erronée de masculiniste (terme aujourd’hui utilisé pour décrire et dénoncer les analyses et 
les actions d’hommes s’opposant à l’égalité de genre, en particulier aux féministes).
Daniel Welzer-Lang, sociologue, professeur en étude de genre à l’université Toulouse II-Le Mirail, 
est un spécialiste international des hommes et du masculin, des sexualités et des violences.

Chantal Zaouche Gaudron est professeure en psychologie du développement à l’université Toulouse 
2-Le Mirail. Depuis une quinzaine d’années, ses objets d’étude concernent la construction du genre 
et les conduites sociales et/ou sexuées de l’enfant au sein des différentes formes de familles et/ou dans 
différents milieux et contextes de vie.

érès, 272 pages, 25 €

Février 2011

dialogue avec les schizophrénies

L’auteur rend compte des difficultés sémiologiques, sémantiques, voire 
ontologiques, qu’a posées l’irruption de la notion de schizophrénie à la fin 
du XIXe siècle et dont nous portons encore l’héritage. Il rappelle que schize, 
inconscient et psychanalyse sont historiquement et existentiellement liés, 
même si Freud pensait que les schizophrénies étaient hors d’atteinte par la 
thérapeutique de la psychanalyse.
Jean Gillibert est psychiatre, psychanalyste et directeur du Centre de psychanalyse 
Evelyne et Jean Kestemberg (Association de santé mentale du XIIP arrondissement 
de Paris).

L’Harmattan, 262 pages, 23,28 €
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Janvier 2011

l’adhésion

Militer, s’engager, rêver

En être ou ne pas en être… Telle est la question que l’on se pose lorsqu’on 
décide d’adhérer à un groupe, un parti politique, une association. Mais 
pourquoi choisit-on d’adhérer à tel ou tel groupe en particulier ? Que signifie 
cette démarche au sein de nos sociétés démocratiques contemporaines 
? L’adhésion est-elle le fruit d’une longue réflexion ou le produit complexe 
d’une situation qui, combinée à un état psychologique particulier, conduit à 
choisir un groupe pour l’image qu’il propose, parce que ses membres sont 
sympathiques, intelligents, etc. ?
L’adhésion propose des réponses à ces questions tout en élargissant 
l’investigation et analyse les mécanismes qui mènent des prémisses 
de l’adhésion à la conversion finale, engageant l’individu dans une 
forme d’activisme à la fois contraignant et gratifiant. Les contradictions 

inhérentes à l’adhésion sont ainsi considérées afin de dégager les 
éléments principaux d’un processus qui pousse l’individu à participer à des degrés plus ou 
moins intenses à la sphère publique, à se défaire d’affiliations antérieures pour s’investir 
dans de nouveaux groupes ou de nouvelles idées.
Brigitta Orfali est Maître de conférences habilitée à diriger des recherches à la Faculté des Sciences 
humaines et sociales – Sorbonne de l’Université Paris Descartes. Elle a publié différents ouvrages 
sur le thème de l’adhésion : L’adhésion au Front national – de la minorité active au mouvement 
social en 1990, Sociologie de l’adhésion – rêver, militer, changer le monde en 2005. Ses travaux 
actuels portent sur l’engagement politique, la citoyenneté et les valeurs démocratiques en Europe.

De Boeck, 172 pages,12 €

Janvier 2011

le traumatisme psychique

Chez le nourrisson, l’enfant et l’adolescent

En règle générale, l’univers des nourrissons, des enfants et des adolescents 
s’inscrit dans le cours de situations prévisibles, dans un environnement 
stable et peuplé de personnes familières. Cependant, il arrive que des 
événements délétères – tels que des agressions sexuelles, maltraitances, 
accidents de toute nature, guerres, décès ou séparations – explosent ce 
monde sécurisant et protecteur.
Si on a longtemps cru que les jeunes étaient imperméables au traumatisme, 
nous savons aujourd’hui que c’est l’inverse qui se produit. Parce qu’elle 
est malléable et inachevée, leur personnalité est plus aisément perturbée 
et risque de subir davantage d’altérations que celle de leurs aînés. 
Les traumatismes subis dans l’enfance peuvent avoir de profondes 
répercussions, tant sur le développement que sur la santé somatique, 

mentale ou le bienêtre psychosocial.
Quels sont les événements susceptibles de générer des conséquences traumatiques ? 
Quelles sont les réactions à court et à long terme ? Quelles sont les répercussions possibles 
sur le développement physique, cognitif et psychique ? Le traumatisme psychique apportera 
de nombreuses réponses à ceux qui s’interrogent sur le devenir à l’âge adulte des enfants 
abusés, battus, négligés, abandonnés, séparés ou malmenés.
Evelyne Josse est psychologue clinicienne formée en hypnose, thérapie brève et EMDR (Eye 
Movement Desensitization and Reprocessing). Actuellement, elle est psychothérapeute en 
consultation privée, superviseur de psychothérapeutes, formatrice en psychotraumatologie et 
consultante en psychologie humanitaire.

De Boeck, 192 pages,12 €


